UBND XA CHA TO ) CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON NAM KHAN Doc lap - Tw do - Hanh phc
S6: 55/KH-MNNK

Cha To, ngay 10 thang 9 nam 2025

KE HOACH CHAM SOC SUC KHOE TRE MAM NON
NAM HOQC 2025 — 2026

Can cir Théng tie so.: 13/2010/TT-BGD&DT ngay 15/04/2010 cua thu tuwong
cua B giao duc va dao tqo vé xdy dung truong hoc an toan, phong chong tai nan
thwong tich trong truong mam non;

Can cir c¢éng vin sé6 358/ UBND- VHXH ngay 03 thang 09 nam 2025
cua phong van hoa xa hoi xa Cha To vé viéc huong dan trién khai thuc
hién nhiém vu nam hoc 2025-2026 trén dia ban xa;

Can cir Ké hoach thuee hién nhiém vu nam hoc: 2025 - 2026 ciia nha truong.

Trieong MN Ném Khén xdy dung ké hoach cham séc sivc khde tré tai truong
nhu sau:

I.MUC PIiCH YEU CAU :

- Nang cao chat lugng céc hoat dong cham soc stc khoe cho hoc sinh nha truong .
- Thyc hién t6t cong tic phong chong dich bénh trong trudng hoc theo mua .
- Thyc hién chuong trinh phong chdng tai nan thuong tich cho tré.

- Khong ngimg nang cao chat luong vé sinh an toan thue phim , phong chong

ngd doc thuc phém, vé€ sinh moi trudng trong nha trudng

- Thyc hi¢n cong tac cham soéc strc khde can bd gido vién nhan vién .

II. KE HOACH THUC HIEN

a. Thuan lgi .

- Trudng mam non hau hét gido vién di qua dao tao déu duoc biét so qua vé
cach phat hién va so ctru mot s6 bénh don gian thuong gip o tré.

b. Kh6 khin :

- C4c chau mau gido con rat nho, hiéu dong va ngay tho nén chiing rat dé gip phai

nhing tai nan thuong tich trong qué trinh hoc tip va tham gia cac hoat dong



- Hang ngay tré dn ngu tai truong 100% nén viéc giam sat thuc hién vé sinh
an toan thuc pham phai hét stc chit ché .

2. Nhiém vu va bién phap trién khai :

a. Ké hoach thuc hién :

- Quan 1y chiam séc stre khoe tré, phong chdng tai nan thuwong tich . Phong
chéng cac bénh dich trong nim

- Chuén bj ta thudc can thiét cho viéc so ctru ban dau tai co s&

- Tré duoc kham sirc khoe dinh ky 3 1an / nam, tré dudi 24 thang tudi 1 1an/
thang .

- T6 chirc cho can bd gido vién nhan vién dugc kham, tham dinh strc khoe ,
xin cap chtmg nhan sirc khoe cho nhan vién phuc vu .

- V¢ sinh mo1 truong trong ngoai 1op sach s€; V¢ sinh ca nhan tré thuong xuyén

- Tuyén truyén, tu van cac van dé chiam soc sirc khoe tré phong bénh theo
mua t&1 cac bac phu huynh

* Cac bién phap thuc hién :

- Pé xuét v6i nha truong xin kinh phi cho viéc trang bi ta thudc va cac hoat
dong y té khac , va thanh lap ban chi dao vé y té.

- Phéi hop véi tram y té phuong thue hién viée trién khai dinh ky cac hoat
dong cham soc strc khoe cho tré, phat hién sém va gi6i thiéu di tuyén trén diéu tri
cac bénh bao gém : Céac bénh hoc dudong nhu can thi, gu veo cot séng , kham va
phat hién cac b¢nh vé rang miéng , bénh xo hoa co denta. Pdc bi¢t quan tam phong
chéng cac dich bénh nhu cam A HINI1, Dich tay chan miéng bénh ngoai da, bénh

ti€u chay ....

- Thyc hién chwong trinh phong chdng tai nan thuong tich trong trudng hoc
, Xy dung truong hoc an toan theo cac tiéu chuan cta bo y té .

- Phéi hop voi trung tdm y té thi xa dé duogc tu van thuc hién cong tac

dam bao chét luong vé sinh an toan thuc pham tai bép an va cp gidy chung



nhan dam bdo suc khoe cho nhan vién phuc vu . Bam bdo bira an cho tré dung
, du chat dinh dudng, khong thira , khong thiéu dua trén céc tiéu chuin dinh
dudng cta vién dinh dudng , tranh dan dén tinh trang tré béo phi hoic suy

dinh dudng

- Tham muu phdi hop véi ban giam hiéu, cung véi gido vién nha trudng
thudng xuyén vé sinh moi trudng nodi ngoai canh sach s&. Phong chdng cac dich
bénh theo mua. Phat hién sdm cac ca bénh nghi ngd thong bao cho phu huynh ¢6

bién phap cho con em di diéu tri tuyén trén ..

- Trang tri bang biéu mang ndi dung tuyén truyén cong tac phong cac dich bénh
theo mua tai 16p va nhitng noi thuén tién, dé thong tin kip thot té1 phu huynh.

b.Cac chi tiéu :

* Chi tiéu strc khoe tré:

- Kénh A : bat 95 %

-KénhB:Pat5%.

- Khong co6 kénh C.

- 98 -100% tré dugc kham sirc khoe dinh ky 2 1an /nam .

* Chat lugng bita an cia tré:

- Pam bao thyc pham hang ngdy phai twoi ngon c6 ngudn gbc xuat st.

- 100 % cac bira an hop vé sinh an toan thirc phém , khong c6 ng6 doc thuc
pham xay ra trong truong .

- 100 % cac chau duoc an chin uéng sO1 va v¢ sinh bﬁng nude am .

* Kién quyét khong dé dich bénh xam nhap vao mdi truong lam anh hudng
dén stic khoe va tinh mang cua tré, khong dé xay ra cic tai nan dang tiéc xay ra

doi voi tré va toan truong .



Nguwoi

Thoi | Noi dung Két
STT ) A N Bién phap thue .
gian | cong viéc qua
hi¢én
- Lam tbt - Van dong toan truong tranh thu vé - Nhan
cong tac vé€ | sinh nha nhom , v¢ sinh san vuon, khai | vién y té
Tu | sinh méi thong cong ranh, chat tia canh cay .
1 2/9— | truong , - Lién hé v6i y té xin thudc khir tring
6/9 | sach s€ cloraminb dé t6 churc sat khuan céac -GV chu
trong ngoai | nhom 16p, DD BC nhiém
- Xin kinh phi nha truong trang bi tu
thudc , cac bang biéu mang noi dung
tuyén truyén cong tac phong chéng
dich bénh cho tré.
- Hop dong | - Phdi hop véi ban chi dao y té nhac - BGH
mua ban nhd tiép pham tién hanh ky cac hop
thuye pham , | dong cam két VSATTP
2 Tur 9- | ky két cac
13/9 | ndi dung an
toan thuc
pham
- T6 chirc - B¢ xuat v6i ban chi dao y té truong , | - Nhan
kham strc lién hé véi trung tam y té thi xd vé vién y té
khée cho kham strc khoe cho CB —GV va cap
3 | Tu 16| canbo gido | gidy ching nhan cho nhan vién phuc
— |vién,nhan |vu.
20/9 | vién phuc
vu
- T chtic - Pé xuét véi ban chi dao y té truong , | - Nhan
kham strc lién h¢ v&i tram y té x3 nam khan vé viény té

khoe dot 1




Tu
23-
27/9

cho hoc
sinh toan

truong .

kham strc khoe cho hoc sinh toan
truong .

- Theo ddi va nam tong s6 chau duoc
kham va tong s cac chau méc cac
ching bénh : Bam sinh, man tinh, cc
bénh thuong méc ..... 6 ké hoach
thong béao trao d6i kip thoi voi phu

huynh sém can thi¢p , diéu tri bénh cho

- Gv chu

nhiém

con em minh.
Thang 10 nam 2025
STT | Thoi |Noidung | Bién phap Nguoi | Két
gian | cong viéc thuc qua
hién
- Theo dbi | - Phdi hop voi gido vién chil nhiém | - Nhan
sttc khoe tré | nam bat cac thong tin vé strc khoe tré | viény
hang ngay. té
- Lién hé véi y té xin thude khtr tring
Ca cloraminb dé t6 chirc sat khuan cac
1 |thang nhom 16p, d6 dung , d6 choi.

- Xtr ly kip thoi cac hinh thire so ctru
va gui 1én tuyén trén néu can . Vao so

theo d&i cép phat .




Thang 11 nam 2025

Nguoi ,
Thoi | Noi dung Ket
STT | Bién phap thue
gian | cong viéc qua
hién
- Theo dbi | - Phdi hop voi gido vién chil nhiém | - Nhan
sttc khoe tré | ndm bt cac thong tin vé strc khoe tré | viény
hang ngay. té
- Xt 1y kip thoi cac hinh thie so ctru
1 Ca va giri 1én tuyén trén néu can . Vao sd
thang theo ddi cép phat .
- Lién hé véi y té xin thudc khir tring
cloraminb dé to chirc sat khuan cac
nhom 16p,
d6 dung , d6 choi.
2 Ca - Phong - Theo ddi dién bién va tinh hinh dich | - Nhan
thang | chong bénh | bénh dién ra trén dia ban va co cac viény
dich khi bién phap tuyén truyén ngan chin té
giaomua | dich bénh co thé xay ra.
Thang 12 nam 2025
Nguoi ,
Thoi | Noi dung Ket
STT | Bién phap thuc
gian | cong viéc qua
hi€én
- Theo dBi | - Phéi hop véi gido vién chii nhiém | - Nhan
strc khoe tré | nam bat cac thong tin vé stic khoe tré | viény
hang ngay. té




1 Ca - Xt ly kip thoi cac hinh thuc so ctru
thang va giri 1én tuyén trén néu can . Vao sd
theo ddi cap phat . -GV
- T chire can tré, vao biéu do theo chu
ddi su phat trién cua tré. Théng bao | nhiém
két qua téi phu huynh dé cing chim
s0 suc khoé cho tré sut can, dirng can.
C6 ché d6 hop 1y dbi vai tré thira can.
- Phong - Tang cudng cac bang biéu tuyén - Nhan
chéng bénh | truyén t6i cac bac phy huynh vé viény
mua dong phong chdng rét cho con em minh, té
tranh méc cac bénh : Cam lanh, thuy
dau ...
2 Ca - Nhic nho nhan vién nha bép nghiém
thang tuc thyc hi¢n VSAT TP va tang cuong
nudc 4m cho tré duge vé sinh an toan.
Thang 01 nam 2026
Nguoi i
Thoi | Noi dung Ket
STT | A N Bién phap thuc .
gian | cong viéc qua
hi€én
- Theo ddi | - Phdi hop véi gido vién chi nhiém | - Nhan
sttc khoe tré | ndm bat cac thong tin vé strc khoe tré | viény
Ca hang ngay. té
1 | thang - Xt ly kip thoi cac hinh thic so ciu
va giri 1én tuyén trén néu can . Vao sd
theo d&i cép phat .
- Tiép tuc - Thuong xuyén ra soat , phat hién - Nhan
theo dbi va | sém nhiing truong hop nghi ngo viény
2 phat hién té




Ca | dich bénh thong bao véi cac bac phu huynh ,
thang | c6 thé xay | dua 1én tuyén trén xtr Iy bénh kip thoi
ra
Thang 02 nam 2026
Nguoi ,
Thoi | Noi dung Ket
STT | Bién phap thue
gian | cong viéc qua
hi€én
-Theo ddi | - Phéi hop véi gido vién chil nhiém | - GV
sttc khoe tré | ndm bat cac thong tin vé strc khoe tré | chi
1 Ca hang ngay. nhiém
thang - Xur 1y kip thoi cac hinh thtic so ctu | - Nhén
va giri 1én tuyén trén néu can . Vao s6 | viény
theo ddi cap phat . té
- Phong - Tang cuong cuong cong tac v¢ sinh
chéng cac | trudng 16p , vé sinh c4 nhan , vé sinh
Ca loai bénh ATTP. - Nhan
2 thang | dich dong | - Lién hé voi trung tdm y té dé biét | viény
xuan . Thity | cac thong tin dién bién dich bénh c6 | té
dau , cac thé xay ra trén dia ban dé co bién
loai dich phap phdi hop vai ban chi dao y té
cum nha truong cung ngan chan .
Thang 3 nam 2026
Nguoi ,
Thoi Noi dung Keét
STT | Bién phap thue
gian cong viéc qua




- T6 chirc - Pé xuét v6i ban chi dao y té - Nhan
kham strc truong , lién hé véi tram y té xa nam | viény
khoe dot 2 khan vé kham stc khoe cho hoc té
cho hoc sinh | sinh toan trudng . -GV
1 Ca toan trudng . | - Phdi hop véi gido vién chu nhiém | chu
thang | -Theo ddi strc | nim bét cac thong tin vé sitc khée | nhiém
khoe tré . tré hang ngay.
- Xu 1y kip thoi cac hinh thuce so
ctru va gui 1én tuyén trén néu can .
Vao so theo ddi cap phat . - Nhan
- T6 chtic can, do cho tré, vao biéu | viény
d6 theo ddi sy phat trién cia tré. té
Thong béo két qua tdi phy huynh dé
cung cham so6 suc khoé cho tré sut
can, dimg can. Co6 ché d6 hop 1y dbi
voi tré thura can.
-Tiép tuc theo | - Ngan chéan béng moi cach , néu
Ca doi cap nhat | phat hién c6 dich bénh tai trrong - Nhan
2 |thang |céac thdngtin | ,nhanh chong tim nguyén nhdnva | viény
vé bénh dich | bdo cdo cap trén cung phdi hop giai | té
c6 thé xay ra | quyét kip thoi
Thang 4 nam 2026
Nguoi ,
Thoi Noi dung Ket
STT | A n Bién phap thuc .
gian cong viéc qua
hién
- Theo dbi - Phéi hop véi gido vién chu nhiém
sttc khoe tré . | ndm bt cac thong tin vé sirc khoe - Nhan
1 Ca tré hang ngay. viény
thang té




- Xu 1y kip thoi cac hinh thuce so
ctru va gui 1én tuyén trén néu can .

Vao sb theo ddi cap phat .

Thang 5 nam 2026
Nguoi ,
Thoi Noi dung Ket
STT | Bién phap thue
gian cong viéc qua
hién
-T6 chirc - Pé xuat v6i ban chi dao y té
kham strc truong va ban giam hiéu , lién h¢
khoe dinh ky | véi trung tam y té vé kham strc khoe | - Nhan
Ca |lan3chotré | dinh ky cho hoc sinh toan truong . | viény
1 | thang - Thong béo cho gido vién chu té

nhiém cac 16p nhic nhd phu huynh
cho con em di hoc dﬁy du dé duoc
tham gia kham strc khoe 100% s

tré cua truong




